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FICHE  MÉMO  CUISINE

25 cl en ml : le repère express
pour vos recettes
Gardez cette fiche près du plan de travail pour convertir 25 cl sans hésiter. Un seul réflexe suffit

pour lire recettes, bouteilles et verres doseurs.
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La réponse immédiate

25 cl = 250 ml. 25 cl = 0,25 L.

25 cl représentent un quart de litre. Cette équivalence est la même pour tout liquide : elle
mesure un volume.

La méthode de conversion en 3 gestes

1 Repérez les centilitres
Prenez la quantité indiquée dans la recette, par exemple 25 cl.

2 Multipliez par 10
Appliquez la formule : ml = cl × 10.

3 Lisez le résultat
25 × 10 = 250 : mesurez donc 250 ml sur votre verre doseur.

Conversions utiles autour de 25 cl

Centilitres Millilitres Litres

5 cl 50 ml 0,05 L

10 cl 100 ml 0,10 L

20 cl 200 ml 0,20 L

25 cl 250 ml 0,25 L

30 cl 300 ml 0,30 L
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Centilitres Millilitres Litres

50 cl 500 ml 0,50 L

INFOGRAPHIE Tableau visuel des équivalences de 5 cl à 50 cl.

Avant de mesurer : vérification rapide

Je règle mon verre doseur sur 250 ml.
C’est l’équivalent exact de 25 cl.

Je vérifie l’unité demandée par la recette.
cl et ml indiquent un volume ; g indique une masse.

Je n’assimile pas automatiquement 250 ml à 250 g.
La masse dépend de l’ingrédient.

J’évite les tasses et verres non gradués.
Leur contenance varie selon le modèle.

! Les confusions à éviter
25 cl ne font pas 25 ml ni 2 500 ml : 25 cl = 250 ml. De même, 0,25 L correspond à 250 ml.

Le raccourci à retenir

Pour passer des cl aux ml, ajoutez un zéro lorsque la quantité en centilitres est un nombre entier : 10 cl = 100 ml,

20 cl = 200 ml, 25 cl = 250 ml. Pour revenir des ml aux cl, divisez par 10.
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Les millilitres et les centilitres mesurent un volume ; les grammes mesurent une masse.


