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Accueillir et protéger les bourdons au jardin
Une fiche pratique pour reconnaître un bourdon, favoriser ses ressources et réagir calmement face à un nid. À

garder sous la main au jardin ou près d’un abri.

Au sommaire

1 Les repères essentiels

2 Ne pas confondre : mémo d’identification

3 Créer un jardin accueillant

4 Que faire si vous découvrez un nid ?

5 Observer et identifier sans prendre de risque

Les repères essentiels

Le bourdon est une abeille sauvage du genre Bombus et un
pollinisateur utile à la reproduction de nombreuses plantes.

Son corps trapu, très velu et son vol souvent sonore autour
des fleurs sont ses indices les plus faciles à observer.

Il cherche principalement du nectar, du pollen ou un abri ;
le risque de piqûre est faible hors défense du nid ou
manipulation.

Les colonies sont généralement annuelles : le nid disparaît
à la fin du cycle et n’est habituellement pas réutilisé l’année
suivante.

Ne pas confondre : mémo d’identification

Insecte Aspect à distance Comportement près des fleurs

Bourdon
Corps rond, trapu et très velu ; bandes
souvent noires et jaunes

Butine nectar et pollen avec un vol lourd ou bruyant

Abeille domestique Corps plus allongé, poils moins visibles
Butinage régulier, parfois en nombre sur une même
plante

Guêpe Corps lisse, taille fine, jaune et noir vif
Peut venir sur les fleurs comme sur les aliments
humains

Frelon
Grande silhouette de guêpe robuste,
moins velue

Peut chasser d’autres insectes ; ne pas approcher un
nid

Créer un jardin accueillant

Prévoir des fleurs du début du printemps à l’automne
Les reines fondatrices ont besoin de ressources dès leur sortie d’hivernage.

Choisir des floraisons successives plutôt qu’un seul massif fleuri
Alterner les périodes de disponibilité du nectar et du pollen.

Conserver une zone de pelouse fleurie avant la première tonte complète
Pâquerettes, trèfles et pissenlits peuvent y offrir des ressources.
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Laisser quelques refuges peu dérangés
Feuilles mortes, herbes hautes ou bois mort, hors des zones de passage fréquent.

Adapter les végétaux au sol, au climat local et à l’espace disponible
Saules, arbres fruitiers, romarins, trèfles, lavandes, cosmos ou asters font partie des exemples cités.

Éviter les insecticides
C’est l’un des gestes les plus concrets pour limiter les menaces sur les bourdons.

Que faire si vous découvrez un nid ?

1 Repérez l’accès sans vous approcher
Un nid peut se trouver dans un ancien terrier, un tas de végétaux, une cavité ou sous un abri de jardin.

2 Évaluez le risque réel
Vérifiez surtout si l’entrée se situe dans un passage fréquenté ou expose directement les occupants.

3 Laissez la colonie tranquille lorsque cela est possible
Le nid est saisonnier : attendre la fin naturelle du cycle évite souvent une intervention inutile.

4 Réduisez les dérangements
Évitez de toucher le nid, de bloquer son entrée ou de multiplier les passages juste à côté.

5 Réservez la destruction aux situations exceptionnelles
Elle ne se justifie qu’en cas de risque réel pour les personnes, notamment lorsque l’accès au nid ne peut pas
être sécurisé.

Observer et identifier sans prendre de risque

Restez à distance et ne poursuivez pas l’insecte
L’observation calme évite presque toujours une piqûre.

Ne touchez ni le bourdon ni le nid
La défense intervient surtout en cas de manipulation ou de menace perçue.

Photographiez l’individu à distance en montrant aussi la fleur ou le support
Une simple photographie ne suffit pas toujours à déterminer l’espèce.
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Notez la date, la commune et le milieu observé
Ces éléments rendent l’identification et les signalements participatifs plus utiles.

Comparez l’observation avec des ressources fiables
L’INPN et les associations naturalistes locales permettent de croiser les données géographiques et les fiches d’espèces.

✓ Le bon réflexe
Un bourdon vu sur une fleur est généralement en train de butiner. Laissez-le circuler : sa présence est un bon signal
pour la diversité florale du jardin.

En cas de doute sur l’identification, notamment avec un frelon, gardez vos distances et consultez une ressource naturaliste fiable.


