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Ma checklist dahlia : du bon choix a la floraison

Préparez, plantez et entretenez vos dahlias en suivant les gestes qui comptent vraiment. Cette fiche vous aide a
adapter la culture a votre jardin et au risque de gel local.
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| 1. Choisir le dahlia adapté

Choisir la hauteur selon I'emplacement prévu.
Nain pour pot ou bordure ; moyen ou haut pour massif.

Réserver les dahlias dépassant 1,20 m au fond du massif.
Prévoir un tuteur dés la plantation.

Choisir un dahlia décoratif ou cactus pour les bouquets.
Leurs tiges peuvent étre longues avec assez de lumiere et d’espace.

Choisir une forme simple si I'objectif est de laisser les insectes accéder au coeur de la fleur.
Les associer a d’autres plantes melliferes.

Préférer une variété compacte pour un pot.
Utiliser un pot d’au moins 30 cm de diamétre.

| Repéres rapides par type de dahlia

Type Hauteur courante Usage conseillé Vigilance

Décoratif 80a150cm Massif et fleur coupée Tuteurage souvent nécessaire
Cactus 802140cm Massif lumineux et bouquet Emplacement abrité du vent
Pompon 702120cm Bordure haute et bouquets Supprimer les fleurs fanées
Afleur simple 502100cm Jardin naturel et pollinisateurs Besoin de soleil

Nain 30a50cm Pot, balcon, bordure Le pot séche plus vite

l 2. Planter au bon moment

Attendre la fin du risque de gel avant toute plantation en pleine terre.
La période se situe souvent entre la mi-avril et la fin mai selon les régions.
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Retarder la plantation dans les secteurs d'altitude, les vallées froides et le nord-est.
Observer les conditions locales plutét que le calendrier seul.

Surveiller les prévisions de gel nocturne avant de planter.
Reporter si un épisode froid tardif est annoncé.

Démarrer sous abri lumineux uniquement si vous pouvez garder les tubercules hors gel.
Maintenir le substrat |égérement humide puis acclimater progressivement les plants dehors.

Installer les tuteurs et le paillage avant la forte croissance.
Particulierement utile pour les variétés hautes.

| 3. Installer dans de bonnes conditions

Choisir une zone recevant environ six heures de soleil direct par jour.
Le soleil soutient la formation des boutons et une floraison réguliére.

Prévoir un emplacement aéré, mais protégé des rafales.
Le vent peut casser les tiges.

Préparer un sol profond, riche en matiére organique et drainant.
Les dahlias apprécient 'humidité estivale, mais pas I'eau stagnante en hiver.

Améliorer la structure d’un sol argileux avec du compost mir et une matiére drainante.
Le drainage est prioritaire dans une terre compacte.

Eviter de planter dans un sol encore froid et humide.
C’est une cause fréquente d’échec au printemps.

| 4. Entretenir pendant la saison

Arroser régulierement pendant I'été, sans détremper le sol.
Adapter les apports aux pluies et aux périodes chaudes.

Surveiller particulierement les dahlias cultivés en pot.
Le substrat y seche plus vite qu’en massif.

Supprimer les fleurs fanées au fil de la saison.
Geste particulierement utile pour les dahlias pompons.

Surveiller les ravageurs de juin a octobre.
Intervenir selon les observations au jardin.

Eviter les apports excessifs de fertilisant.
Un sol bien drainé est souvent plus déterminant.

Le point décisif : I'hiver
Dans les zones ou le sol géle durablement, arracher et stocker les tubercules hors gel est la solution la plus
prudente. Attendez que le feuillage soit noirci par le froid avant I'arrachage.

| 5. Préparer la reprise de I'année suivante

I

I

Controler les tubercules conservés entre février et mars.
Préparer aussi le sol pour la future plantation.

Conserver les tubercules a I'abri du gel durant I'hiver.
Cette précaution est essentielle dans les régions froides.
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Réévaluer 'emplacement selon I'ensoleillement, le vent et 'humidité hivernale.
Ces critéres complétent le choix de la variété.

Les hauteurs et périodes sont des reperes : adaptez toujours la plantation aux gelées et aux conditions de votre jardin.
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