GUIDE EXPRESS

Réussir la féte des peres sans
stress : date, cadeau et message
préts a I'emploi

Un PDF pratique pour aller vite a I'essentiel : vérifier la bonne date, choisir un cadeau adapté et

écrire un message simple qui fait plaisir. A garder sous la main pour préparer une féte des péres
réussie, sans improvisation de derniére minute.
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Au sommaire

Plan d’action en 4 étapes
Les repéres a garder en téte

Idées cadeaux selon le budget
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Checklist finale avant d’offrir

l Plan d’action en 4 étapes

o 1. Vérifier la date

o 2. Choisir un cadeau simple et utile

o 3. Ajouter un message sincére

o 4, Prévoir une célébration facile

1 1. Vérifier la date
En France, la féte des péres tombe le troisieme dimanche de juin. Si vous offrez un cadeau avec livraison,
revérifiez la date chaque année pour éviter le contretemps.

2 2.Choisir un cadeau simple et utile
Le bon choix est souvent celui que le pére pourra vraiment utiliser : photo imprimée, objet du quotidien,
petit cadeau personnalisé, livre, coffret gourmand ou expérience a partager.

3 3. Ajouter un message sincére
Mieux vaut un texte court et juste qu’un long message forcé. Une carte, un SMS ou un mot manuscrit suffit
si le ton reste personnel.

4 4. Prévoir une célébration facile
Un petit-déjeuner, un repas familial, un appel ou une réservation en ligne peuvent transformer la journée
sans complexité.
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COMMENT CHOISIR

UNE IDEE DE DERN IERE MINUTE

Pas beaucoup de temps ? Pas de panique ! Ce guide vous aide a choisir rapidement
le cadeau parfait selon le temps dont vous disposez.

\f COMBIEN DE TEMPS AVEZ-VOUS ?
i ° MOINS DE 2 HEURES o DANS LA JOURNEE
|

Des idées rapides, sincéres et pleines d'attention. Des options rapides a réserver ou a envoyer. Des idées qui demandnent un peu plus de temps,

mais qui marquent les esprits.
f “ Bonne b‘e’,ta
P afiq, !/

Mg
© L1 2] © ©
Carte écrite Message vocal Photo imprimée Réservation E-carte Livre disponible Objet personnalisé Coffret gourmand Activité
Un mot du coeur Un message personnel Un souvenir simple Un restaurant, une activitt  Personnalisée, rapide Un livre inspirant simp Une sélection Un moment & vivre
fait toujours plaisir. qu'il pourra écouter 4 afficher fiérement. ouun moment a partager et toujours appréciée. et facilement Un porte-clés, un mug de produits qu'il ensemble : sport,
encore et encore. rien que tous les deuz. trouvable. U Un accessoire grave va adorer. atelier, escapade...

& son nom.

NOS CONSEILS POUR UNE IDEE REUSSIE, MEME A LA DERNIERE MINUTE

PENSEZ A LUI ' AJOUTEZ UNE TOUCHE PERSONMELLE | V) SOIGNEZ LA PRESENTATION PASSEZ A L'ACTION L'ESSENTIEL, C'EST L'AMOUR
Choisissez quelque chose Un mot, une photo, U Un bel emballage @ Plus tét vous décidez, i Le plus beau cadeau,
en lien avec ses golits une attention : c'est ce qui i ou une jolie mise en page plus vous aurez de choix ¥ c'est le temps et I'attention

et ses passions. fait toute la différence. i valorisent votre cadeau. et de sérénité. que vous lui donnez.

PEU IMPORTE LE DELAI, CE QUI COMPTE, C'EST L'INTENTION.  (/
Bonne. féte a tous les papas !

INFOGRAPHIE Schéma de choix pour une idée de derniére minute a la féte des péres

Les repéres a garder en téte

JLa féte des péres n’est pas un jour férié en France. ILa date peut varier selon les pays ; ne confondez pas avec la
Belgique ou d’autres repéres locaux.

JUn cadeau réussi est souvent simple, personnalisé et utile.  JUn message de féte des péres gagne a citer une qualité, un
souvenir ou un merci concret.

Idées cadeaux selon le budget

Budgetrepére Idée cadeau Pourquoi ¢ca marche
Moins de 20 € Photo imprimée, carte soignée, mug simple, marque-page Rapide, personnel et facile a offrir

Livre choisi, coffret gourmand, accessoire pratique, petite

20a50¢€ N .
boite personnalisée

Bon équilibre entre attention et utilité

Plusde 50 € Expérience, sortie, objet durable, équipement de loisir Pertinent si I'usage est réel et durable
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. LA DATE DE LA FETE DES PERES .

en ftrance

Chaque pays - et parfois chaque région - célébre les papas a des dates différentes.
Voici les régles et les dates clés a retenir.

REGLE
La Féte des Péres e Fete.des Peres‘ o
o en Belgique est célébrée le

en France est célébrée le " d i e
troisi¢eme dimanche o e

ok i 1
de juin.

l En 2026,

DATE EN 2026 la Féte des Péeres en Belgique

2026

En 2026 sera célebrée le
la Féte des Peres en France 14 -:"‘ IN 20
sera célébrée le

A SAVOIR
La Féte des Péres en France a été officiellement instituée
en 1952, Elle rend hommage a tous les péres
et aleur role essentiel dans la famille.
(V2. 3 . 0 France : troisiéme dimanche
EN RESUME de juin
~—>  En 2026 : 21 juin

SCHEMA

REGLE LOCALE
A Anvers (Belgique),
E la Féte des Péres est célébrée le
¥ 19 mars.

/B Anvers: 19 mars
( | N
@/ (régle locale)

Belgique : deuxiéme dimanche
de juin

v Option simple si vous étes en retard
Si le temps manque, misez sur une solution qui fonctionne toujours : une carte écrite a la main, une photo imprimée,
un petit-déjeuner préparé ou une réservation en ligne. L’attention compte plus que la sophistication.

| Checklist finale avant d’offrir

Ai-je vérifié que nous sommes bien sur le troisieme dimanche de juin ?
Repére de base pour la France.

Le cadeau est-il utile ou vraiment personnel ?
Eviter les objets trop décoratifs ou trop génériques.

Le message est-il court, sincére et adapté a mon style ?
Un merci concret vaut mieux qu’une formule trop longue.

Ai-je prévu une maniére simple de célébrer ?
Repas, appel, carte, moment partagé.

Si je suis pressé, ai-je une solution de secours ?
Carte manuscrite, petit cadeau personnalisé ou moment a partager.
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